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Санкт-Петербург 

2021г. 



 

 

Основные цели и задачи годового плана 

государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

ДЕТСКИЙ САД № 101 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

 на 2021-2022 год 

 

ЦЕЛЬ РАБОТЫ: построение работы ДОУ в соответствии с ФГОС, создание 

благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, 

формирования основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка ребенка к жизни в современном обществе. 

 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ РАБОТЫ: 

1. Охрана жизни и здоровья детей 

2. Оптимизация условий для перехода образовательного учреждения на 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования   

3. Формирование   профессиональной компетентности педагогов в 

области освоения новых федеральных государственных образовательных 

стандартов дошкольного образования. 

4. Обеспечить развитие кадрового потенциала в процессе внедрения ФГОС через: 

использование активных форм методической работы: сетевое взаимодействие, 

мастер-классы, обучающие семинары, открытие просмотры; участие педагогов 

в конкурсах; повышение квалификации на курсах, прохождение процедуры 

аттестации. 

5. Обогащение социального опыта ребенка через реализацию игровых проектов. 

6. Формирование семейных ценностей у дошкольников, сохранение и укрепление 

здоровья детей их физического развития через совместную деятельность с 

семьями воспитанников. 

7. Объединить усилия родителей и педагогов для успешного решения 

оздоровительных и воспитательных задач 

8. Обогащать содержание работы по региональному компоненту через поиск 

новых форм взаимодействия с социумом (семьей, общественными 

организациями). 

Кадровый состав 

 

Администрация ДОУ 

  

№ ФИО Должность 

  

1. Патрикеева Людмила Григорьевна Заведующий ГБДОУ 

2. Меньшова Анна Валерьевна Зав. зам. по АХР 

3. Чистякова Марина Владимировна Методист  



                                     

 

Специалисты 

  

№ ФИО Должность 

  

1. Можейка Светлана Григорьевна Музыкальный руководитель 

2. Кулинцова Ирина Евгеньевна  Педагог-психолог 

  

Расстановка педагогов по группам 

  

№ ФИО Группа 

  

1. Тептева-Тульчинская  

Оксана Валерьевна  

 

«Солнышко» 

1-я младшая группа 

2. Белянская Ксения Александровна 

3. Михайлова Валентина Петровна «Сказка» 

2-я младшая группа 4. Сат Олчей Спай-ооловна 

5. Лисицына Ольга Петровна «Кораблик» 

Младше -средняя группа 6. Мамутова  Кистаман Михруевна 

7. Долгополова Светлана Анатольевна «Городок» 

Старшая - подготовительная группа 8. Чистякова Марина Владимировна 

   

Технический персонал 

  

№ ФИО 

  

Должность 

1. Юрчик Т.П. Повар детского питания 

2. Ахундова Х.П. Помощник повара 

3. Разуваева Л.Н. Оператор стиральных машин, кастелянша 

4. Миронова А.В. Помощник воспитатель 

5. Ярина А В. Помощник воспитатель 

6. Коврикова М.В. Помощник воспитатель 

7. Строшкова А. Документовед 

8.   

   

    

 



 

 

 

   

Предварительная информация о работниках, планирующих пройти процедуру 

аттестации 

Согласно графику аттестации педагогических кадров в 2021-2022 уч.г. планируется 

аттестация следующих педагогических кадров: 

 

№ Ф.И.О. 

  

Должность Категория Сроки 

1 Кулинцова И.Е. Педагог-

психолог 

1-ая категория Апрель-

май 

3 Чистякова М.В. Методист 1-ая категория  Март  

    

План работы по подготовке к аттестации педагогических кадров 

  

№ Содержание работы 

  

Сроки Ответственные 

1. "О порядке аттестации педагогических 

работников государственных и 

муниципальных образовательных 

учреждений" 

Сентябрь Методист  

2. Оформление аттестационной 

документации 

В течение 

года 

Методист 

3. Портфолио педагога ноябрь Методист 

4. Консультирование педагогов по вопросам 

аттестации. 

  

В течение 

года 

Методист 

  

Повышение квалификации педагогов в 2021-2022 уч.г. 

Цель: повышение профессиональной компетентности педагогов, совершенствование 

педагогического мастерства. 

№ 

п\п 

Содержание основных мероприятий Сроки 

проведения 

Ответственный 

1. Организация работы по повышению 

квалификации педагогов 

 Планирование работы, отслеживание 

графиков курсов подготовки; 

 Составление банка данных 

(обновление прошлогодних данных) о 

Сентябрь 

 2021г. 

Заведующий 

Методист 



прохождение педагогами курсовой 

подготовки 

2. Прохождение педагогами курсов (по плану 

курсовой подготовки): 

 Профессиональная переподготовка 

 Повышения квалификации 

В теч. года Заведующий 

Методист 

3. Организации работы педагогов по 

самообразованию: 

 Оказания помощи в выборе темы 

самообразования; 

 Собеседования и отчеты по 

«организованному» самообразованию; 

 Обсуждения новинок методической 

литературы; 

 Обмен опытом презентации, открытые 

занятия, мастер-классы: 

 

В теч. года Методист 

4.  Посещение педагогами районных и 

городских мероприятий с целью обогащения 

педагогического опыта 

 

В теч.года Методист 

 

 

№ Направить на курсы Срок Ответственный 

1 Кулинцова И.Е.- педагог-психолог В теч.года Заведующий 

Методист 

2 Чистякова М.В.-методист В теч.года Заведующий 

Методист 

 

Дополнительные формы обучения 

 

№ Формы обучения Срок Ответственный 

 

1 

Участие в работе обучающих семинаров  

внутри ДОУ 

В течение года Все педагоги 

2 Просмотр открытых занятий и 

мероприятий внутри ГБДОУ и в районе. 

В течение года Все педагоги 

Участие в конкурсах 

  

Мероприятие Срок Ответственный 

Участие в городских, международных 

конкурсах детского творчества 

В теч. 

года 

Воспитатели  



Участие в творческих конкурсах внутри ДОУ В теч. 

года 

Воспитатели 

  

 

Работа с помощниками воспитателей, обслуживающим персоналом 

  

Мероприятия 

  

Срок Ответственный 

1.Проверка санитарного состояния 

закреплённых рабочих мест 

  1 раз в месяц медсестра 

Зам.заведующего 

по АХР 

 

2.Инструктаж «Соблюдение Сан Эпид 

режима в ДОУ при карантинных 

заболеваниях» 

     По мере 

необходимости 

медсестра 

 

3.Систематический контроль над 

выполнением норм питания и 

соблюдения режима дня 

 В течение года Комиссия по 

питанию. 

медсестра 

 

4. Консультация «Имидж младшего 

воспитателя ДОУ» 

    декабрь медсестра 

 

    

Собрания трудового коллектива 

  

Тема собрания сроки ответственный 

1. Готовность ДОУ к новому учебному 

году. План работы ДОУ на 2021-2022 

учебный год. 

30 августа 2021г. Заведующий ДОУ 

Методист 

Зам. заведующего по 

АХР 

2. Утверждение состава комиссий. Итоги 

работы календарного года. 

30 августа 2021г. Заведующий ДОУ 

3. Итоги работы за 2021-2022 уч. год. 

Проект плана работы на 2021-2022 уч. год. 

План работы на лето 2022 года 

Май 2022г. Заведующий ДОУ 

Методист  

Зам. заведующего по 

АХР 

 

Работа по охране труда и противопожарной безопасности 

 

Проведение инструктажей 

  

Название инструктажа, категория Срок Ответственный 



инструктируемых 

«Инструкция по организации охраны 

жизни и здоровья детей в ДОУ» 

(воспитатели, помощники воспитателя) 

Сентябрь, 

декабрь, май 

заведующий ДОУ 

 

«Сезонные инструкции по охране жизни и 

здоровья детей» 

Сентябрь, 

декабрь, март, 

май 

заведующий ДОУ 

. 

«Инструктаж по охране труда при 

перевозке воспитанников автомобильным 

транспортом» (воспитатели) 

По мере 

необходимости 

Методист  

«Инструкция по охране труда при 

проведении массовых мероприятий» 

(воспитатели) 

По мере 

необходимости 

Методист 

«Сан. Эпид. Режим в ДОУ» (младшие 

воспитатели) 

1 раз в месяц медсестра 

. 

Инструктаж работников пищеблока 1 раз в неделю медсестра 

 

«Охрана труда на рабочем месте» 

(все сотрудники) 

При поступлении 

на работу, по 

мере 

необходимости 

Зам. зав по АХР 

 

«Инструктаж по пожарной безопасности» Сентябрь, 

декабрь, май 

Зам. зав по АХР 

 

   

 

Организация педагогической деятельности 

 

Педагогические Советы на 2021-2022 учебный год 

 

Качество образования и его эффективность - одна из актуальных проблем 

современной педагогики. Ведущую роль в обеспечении эффективности 

образовательного процесса играет педагог, его профессионализм. 

Повышение уровня мастерства педагогов — приоритетное направление 

деятельности методической работы, которая занимает особое место в системе 

управления и представляет важное звено в целостной системе повышения 

квалификации педагогических кадров, так как, прежде всего, способствует 

активизации личности педагога, развитию его творческого потенциала. 

Главным является оказание реальной, действенной и своевременной помощи, 

так как проблема повышения профессионального мастерства каждого 

педагога по-прежнему остается одной из самых сложных. 

 

  

Тематика и содержание педсоветов Ответственный 



Август 

1 Установочный 

Цель: Утверждение годового плана работы на 2021 - 2022 

учебный год. Подготовка к новому учебному году. 

Подготовка: 

1.Смотр групп к новому учебному году. 

2.Изучение новых приказов Министерства образования и науки 

Российской Федерации. 

3. Разработка тематического планирования организации 

совместной деятельности с дошкольниками. 

4.Разработка организации жизни детей в ГБДОУ Детский сад 

№101 на 2021-2022 учебный год. 

5.Организация учебно-воспитательного процесса и создание 

условий для работы с детьми на новый учебный год (учебные 

планы организованной образовательной деятельности на 2021-

2022 учебный год). 

6.Разработка расписания организации непосредственно 

образовательной деятельности в различных видах детской 

деятельности по реализации образовательных областей в 

соответствии с ФГОС. 

7.Подготовка проекта годового плана. 

Форма проведения: Беседа за круглым столом 

  

  

  

  

  

  

  

  

Заведующий 

Методист  

Педагоги групп 

Специалисты 

ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 



Ноябрь 

«Инновационные подходы к созданию и 

совершенствованию развивающей предметно-

пространственной среды в ДОУ в соответствии с ФГОС 

ДО» 

Цель: продолжить работу по обновлению развивающей 

предметно-пространственной среды, способствующей развитию 

активности ребёнка в различных видах деятельности, 

проявлению у него любознательности, творчества, 

экспериментирования 

  

Подготовка: 

1.Консультации: 

«Современные требования к организации предметно 

развивающей среды в группе в соответствии с возрастом детей» 

«Развивающая предметно-пространственная среда – 

необходимое условие для физического, эстетического, 

познавательного и социального развития ребёнка». 

«Развивающая предметно-пространственная среда в ГБДОУ в 

соответствии с ФГОС ДО». 

2. Выставка методического и практического материала по 

данной проблеме 

3. Организация смотра – конкурса   развивающих центров в 

возрастных группах. 

4. Самоанализ педагогами РППС в своей группе 

5. Проведение педагогического совета 

Форма проведения: Беседа за круглым столом  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий 

Методист  

Педагоги групп 

Специалисты 

ДОУ 

 

 

Январь  

(итоговый) 

«Выполнение адаптированной основной образовательной 

программы за I полугодие 2021-2022 учебного года» 

1. Вступительное слово заведующего.  

2. Анализ выполнения Программы в группах дошкольного 

возраста. Выявление проблем, определение путей их 

решения (выступления-презентации, фоторепортажи, 

продукты детско-взрослой деятельности). 

3. Рассмотрение новых законодательных актов (при 

наличии) 

4. Подведение итого. Принятие решений. 

Форма проведения: круглый стол 

Заведующий 

Методист  

Педагоги групп 

Специалисты ДОУ 

 



Февраль 

«Укрепление и профилактика нарушений здоровья 

дошкольников» 

Цель: поиск путей оптимизации системы мер по охране и 

укреплению здоровья детей. 

 

План проведения: 

1.Анализ диагностики по физическому воспитанию детей на 

начало учебного года, разработка стратегии развития.  

2.Презентация педагогических идей, проектов, пособий, игр по 

валеологическому воспитанию. 

3.Тематический контроль «Эффективность реализации 

здоровьесберегающих технологий, психологический комфорт 

детей в учреждении». 

4. Выработка решения педсовета. 

Форма поведения: Беседа за круглым столом 

 

Заведующий 

Методист  

Педагоги групп 

Специалисты ДОУ 

        Ст. медсестра 

Март 

«Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников» 

Цель: определить уровень работы ГБДОУ по патриотическому 

воспитанию, выявить лучший опыт по данному направлению 

для его дальнейшего внедрения, проблемы, пути и способы 

совершенствования данной работы. 

Форма проведения: круглый стол, тренинг с вытекающим 

решением (приглашённый гость). 

 

Заведующий 

Методист  

Педагоги групп 

Специалисты ДОУ   



Май 

Итоговый 

«Анализ воспитательно-образовательной работы ДОУ за 

2021-2022 учебный год» 

Цель: Анализ и подведение итогов за учебный год, определение 

задач на новый учебный год. 

Подготовка: 

1.Фронтальная проверка детей подготовительной группы 

2.Проведение мониторинга физического развития и 

физической подготовленности детей дошкольного возраста 

3.Проведение мониторинга освоения детьми ООП ДО 

общеразвивающей направленности. 

4.Подготовка педагогов к отчетам по выполнению программы 

за год. 

5.Обсуждение вопросов готовности детей к школе с 

родителями, учителями и воспитателями ДОУ 

6.Анкетирование воспитателей по итогам методической работы 

в течение учебного года 

7.Анкетирование родителей «Ваше мнение о работе 

дошкольного учреждения» 

8.Составление плана работы на летне-оздоровительный период 

  

  

  

Заведующий 

Методист  

Педагоги групп 

Специалисты ДОУ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Медико – педагогические совещания 

 

№

   

Содержание Срок  Ответственный 

1. «Здоровье детей в условиях ДОУ» 

1.1 «Что нужно знать воспитателю о внутренней 

картине здоровья»  

1.2 Современная вакцинация: что нужно знать 

педагогам и родителям о прививках. 

 

 

Сентябрь 

 

Ст.медсестра 

2. «Адаптация ребёнка к условиям детского сада» 

План проведения: 

2.1.Обеспечение успешной адаптации детей 

раннего возраста к ДОУ. 

2.2.Результаты наблюдений в адаптационный 

период. 

2.3.Проблемы адаптации детей к условиям жизни в 

ДОУ. 

 

Сентябрь 

- 

Ноябрь 

 

Заведующий 

Методист  

Педагог-

психолог 

Педагоги групп 

Методист 

3. «ЗОЖ: обсуждаем с коллегами» 

План проведения: 

Январь Заведующий 

Методист Ст. 



1.Оздоровительные мероприятия в детском саду. 

2.Анализ заболеваемости за I полугодие 

медсестра 

Воспитатели  

4. «Ребёнок на пороге школы» 

План проведения: 

1.Анализ готовности детей к обучению в школе: 

физическое, психологическое и речевое развитие. 

2.Достижения детей за год, используя результаты 

диагностики. 

3.Общая оценка здоровья детей 

(антропометрические данные, группы здоровья и 

т.д.) 

 

 

Апрель 

 

 

Заведующий 

 

Педагоги групп 

 

 Методист 

 

5. «Анализ работы ДОУ по формированию у детей 

представлений о ЗОЖ»  

«Выделение приоритетных направлений в 

оздоровительной работе на 2018-2019 учебный 

год» 

 

Май 

 

Заведующий 

Методист Ст. 

медсестра 

Педагоги групп 

 

Методическая работа 

 

Содержание Срок Отв. 

Нормативно-правовая база: 

Комплектование библиотеки в методическом 

кабинете базовыми документами и 

дополнительными материалами ФГОС 

 

В течение года Заведующий ДОУ 

Методист  

Разработка рабочих программ воспитателей 

ГБДОУ детский сад № 101 

Август  Рабочая группа 

Проведение анализа условий в предметно-

игровой среды, созданных в ГБДОУ детский сад 

№ 101в соответствии с требованиями ФГОС 

 

Октябрь Заведующий ДОУ 

Методист  

Обновление должностных инструкций в 

соответствии с новыми нормативными 

документами (Стандарт педагога) 

 

Октябрь Заведующий 

 

Формирование внутренней системы оценки 

качества дошкольного образования. 

 

В течение года Заведующий ДОУ 

Методист  

Оформить материалы в помощь педагогам: 

-по мониторингу 

-по проектной деятельности 

 

Сентябрь Методист  

Пополнить фонд методического кабинета: 

-литературой по реализации ОП 

 

В течение года Заведующий ДОУ 

Методист  



Аналитическая деятельность (разработать 

памятки, вопросники для анализа воспитательно-

образовательной и оздоровительной работы) 

 

Август 

Январь 

Методист  

 

Семинары 

 

Модернизация образовательного процесса в 

соответствии с ФГОС ДО» 

В течение года Методист 

                                   

Коллективные открытые просмотры 

  

Цель: демонстрация своего позитивного или инновационного опыта по реализации 

методической модели и применению конкретного приёма или метода обучения в ДОУ 

месяц Тема, содержание Ответственные 

Октябрь  

 

Ярморочная неделя  Воспитатели 

всех групп 

Ноябрь 

 

«Внимание! Дети!», неделя открытых дверей по 

безопасности жизнедеятельности (тематические беседы, 

спортивные развлечения, выставка детских рисунков «Мы 

за безопасное движение», выставка макетов по ПДД). 

Воспитатели 

всех групп 

Апрель Неделя открытых дверей «Вместе весело играть» 

(совместная деятельность детей и педагога: сюжетно-

ролевые игры) 

Воспитатели 

всех групп 

февраль Неделя зимних игр и забав (Масленичные гуляния, 

спортивные развлечения) 

Воспитатели 

всех групп 

В 

течение 

года 

Просмотр НОД в соответствии с календарным планом. Воспитатели 

всех групп 

  

Конкурсы, выставки  

Цель: Развитие творческой направленности педагогов и родителей интереса к работе 

ДОУ, стимулирование творчества и инициативы педагогов и родителей, выявление 

эффективных способов педагогической работы с родителями 

   

Конкурсы, выставки 

  

№ Название Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 Выставка поделок из природного материала 

«Чудесные превращения из природного 

Сентябрь- 

Октябрь 

Педагоги групп 



материала». 

Совместное творчество детей и родителей 

2 Фотоконкурс с участием родителей «Здоровая 

семья в объективе» 

октябрь Педагоги групп 

3 Выставка рисунков ко Дню Матери «От 

чистого сердца, простыми словами» 

ноябрь Педагоги групп 

6 Смотр-конкурс «Дидактические игры по 

ознакомлению с профессиями». 

Ноябрь- 

декабрь  

Педагоги групп 

7 Конкурс поделок «Новогодняя игрушка 

своими руками». Совместное творчество детей 

и родителей 

Смотр-конкурс новогоднего оформления 

групп «Новогодняя сказка». 

Смотр-конкурс новогоднего оформления 

групп «Новогодние окна». 

декабрь  

  Педагоги групп 

8 Выставка творческих работ детей по теме 

«Книжки-малышки». 

Выставка «Дидактические игры по ПДД». 

Выставка: Экологическая акция «Кормушка 

для птиц». 

январь Педагоги групп 

9 Фотовыставка «Наши папы удалые». 

Выставка детских книг «Моя любимая 

книжка». 

Конкурс сюжетно-ролевых игр «Воспитание в 

сюжетной игре». 

 

февраль Педагоги групп 

11 Выставка дидактических игр, способствующих 

развитию у детей интереса к книге «Книжные 

игры». 

Выставка разработанных схем, моделей, 

макетов «Безопасный маршрут». 

Выставка совместных с детьми рисунков 

«Генеалогическое дерево семьи». 

март Педагоги групп 

12 Конкурс стенгазеты ко дню космонавтике. Апрель Педагоги групп 

15 Фотовыставка «День Победы» 

Выставка стенгазет:  

«Спасибо деду за победу» 

«МЧС спешит на помощь». 

май Педагоги средних и 

старшей групп 

 

17 Конкурсы по предложениям (городские, 

региональные, всероссийские) 

В течение 

года 

Методист 

18 Конкурсы по плану ИМЦ 

  

В течение 

года 

Методист 



  

Работа с родителями 

Цель: создание единого пространства семья – детский сад, в котором всем участникам 

образовательного процесса (детям, родителям и педагогам) будет интересно, безопасно, 

полезно, благополучно. Повысить эффективность педагогической работы. 

  

Мероприятие Срок Ответственный 

Адаптационные мероприятия с вновь 

поступившими детьми и детьми, вернувшимися из 

летних отпусков. 

Сентябрь Медсестра 

Методист 

Педагоги групп 

 

Оформление наглядной информации «Уголок для 

родителей»: организация жизнедеятельности детей 

в ДОУ, расписание ОД, возрастные характеристики 

и т.д. 

Сентябрь Методист 

Педагоги групп 

Анкетирование родителей по темам: «Расскажите о 

своем ребенке», «Оздоровление в семье», 

«Изучение запросов и образовательных 

потребностей родителей». 

Родительские собрания. 

Сентябрь 

  

Методист 

Педагоги групп 

Индивидуальные беседы с родителями, заключение 

договоров. 

Июль – 

сентябрь 

Заведующий 

Оформление наглядной агитации для родителей по 

необходимости применения ремней безопасности и 

детских удерживающих устройств в рамках 

месячника «Внимание, дети!» 

Сентябрь Педагоги групп 

Общее родительское собрание «Основные 

направления работы по ДОУ на 2021-2022 учебный 

год». 

 

Сентябрь Заведующий 

Методист 

Специалисты ДОУ 

Педагоги групп 

Групповые родительские собрания. Оформление 

наглядной агитации для родителей по 

необходимости применения ремней безопасности и 

детских удерживающих устройств в рамках 

месячника «Внимание, дети!» 

Октябрь Методист 

Специалисты ДОУ 

Педагоги групп 

Выставка поделок из природного материала 

«Чудесные превращения». Совместное творчество 

детей и родителей 

 

Октябрь Методист 

Педагоги групп 

Фотоконкурс с участием родителей «Здоровье 

семьи в объективе» 

 

Октябрь Методист 

Педагоги групп 



Организация родителей в подготовке к осеннему 

празднику «Осенины», ярморочной неделе 

Октябрь Методист 

Специалисты ДОУ 

Педагоги групп  

Оформление наглядной информации «Уголок для 

родителей». 

- «В семье растёт будущий первоклассник» 

(Старше-подготовительная группа) 

Октябрь Методист 

Педагоги групп 

Оформление уголков здоровья во всех возрастных 

группах 

Октябрь медсестра 

Экскурсия выходного дня совместно с родителями. 

Посещение региональных выставок прикладного 

творчества (Старше-подготовительная группа) 

Ноябрь Методист 

Педагоги групп 

Оформление наглядной информации «Уголок для 

родителей» 

Ноябрь Методист 

Мастер-класс «Методы формирования навыков 

самообслуживания у младших дошкольников». 
Ноябрь Педагоги групп 

раннего и младшего 

возраста 

Мастер-класс «Формы и методы нравственного 

воспитания детей». 

Ноябрь Педагоги групп 

дошкольного 

возраста 

Групповые родительские собрания  

 

 

Декабрь Методист 

Специалисты ДОУ 

Педагоги групп 

Конкурс кормушек для птиц «Птичья столовая». 

 
Декабрь Педагоги групп 

 

Проведение новогодних утренников «Новогодний 

хоровод» 

Декабрь Методист 

муз.руководитель 

Педагоги 

Оформление наглядной информации в уголках для 

родителей 

- «Как организовать выходной день с ребёнком», 

- «Зимние игры и развлечения», 

- «Как уберечься от простуды» 

Декабрь Методист медсестра 

Оформление конкурса творческих работ 

«Новогодняя игрушка своими руками» 

Декабрь Педагоги групп 

Участие родителей в подготовке к новогодним 

утренникам 

Декабрь Педагоги групп 

Консультация: «Пришла Коляда – отворяй ворота!» Январь Педагоги групп 

Оформление наглядной информации в группах 

«Уголок для родителей» 

Январь Методист 

Педагоги групп 



Проведение открытой игры-тренинга «Сам себе 

доктор» с применением оздоровительных 

технологий. Совместно с родителями. 

Январь Педагоги групп 

(старше-

подготовительная) 

Круглый стол «Формирование духовно-

нравственных и патриотических представлений у 

дошкольников в процессе различных видов детской 

деятельности». 

Январь Методист 

Специалисты ДОУ 

Педагоги групп 

Фотовыставка «Наши папы удалые». Февраль Педагоги групп 

 Совместное творчество детей и родителей 

Подготовка к неделе зимних игр и забав, участие в 

проведении мероприятий (Масленичные гуляния, 

взятие снежного городка, спортивные развлечения) 

Февраль-

Март 

Педагоги групп 

Педагогический тренинг с родителями: «Способы 

решения нестандартных ситуаций в вопросах 

нравственного воспитания детей». 

 

Февраль Методист 

Специалисты ДОУ 

Педагоги групп 

Оформление уголка здоровья «Основы правильного 

питания» 

Февраль медсестра  

Выставка совместных с детьми рисунков 

«Генеалогическое дерево семьи». 

Март  Педагоги групп 

Организация родителей в подготовке к осеннему 

празднику «8 марта» 

Март Педагоги групп 

Оформление наглядной агитации «Как 

предупредить авитаминоз». 

Март медсестра 

Консультация «Как уберечь ребёнка от травм». Апрель Педагоги групп 

Круглый стол «Эффективные практики семейного 

воспитания». 

Апрель Педагоги групп 

Анкетирование родителей «Как вы оцениваете 

работу сотрудники детского сада?» 

Апрель Методист 

Социальная акция совместно с родителями 

«Бессмертный полк». 

 

май Методист 

Педагоги групп 

Итоговые родительские собрания в группах «Как 

повзрослели и чему научились наши дети за год. 

Организация летнего отдыха детей». 

Май Методист 

Педагоги групп 

Совместный с родителями ДОУ «Праздник 

безопасности» (на территории ДОУ). 

Май Педагоги младше-

средней группы  

 

«До свидания, детский сад!». Праздничный 

утренник, посвящённый выпуску детей в школу. 

Май Муз руководители, 

воспитатели групп 



Оформление наглядной агитации в группах 

«Что должен знать выпускник данной возрастной 

группы» 

Май Методист 

Фотовыставка «Мы живем в Санкт-Петербурге»  Май Педагоги групп 

Конкурсы по предложениям (городские, 

региональные, всероссийские) 

В течение 

года 

Методист 

Конкурсы по плану ИМЦ В течение 

года 

Методист 

  

   

Оборудование и оснащение воспитательно-образовательного процесса 

 

№ Мероприятие ответственный сроки 

1 Приобретение игрового оборудования 

в ДОУ 

Методист В течение года 

2 Приобретение методической 

литературы по программе «От 

рождения до школы» в соответствии с 

ФГОС ДО, подписных изданий 

Методист В течение года 

3 Систематизация и замена пособий в 

методическом кабинете 

Методист В течение года 

4 Приобретение наглядно-

дидактических пособий к программе 

«От рождения до школы» в 

соответствии с ФГОС ДО 

Методист В течение года 

5 Приобретение физкультурного 

оборудования по программе 

«От рождения до школы» в 

соответствии с ФГОС ДО 

Методист В течение года 

6 Приобретение стендов для 

оформления коридоров, вестибюля для 

информации о работе детского сада 

Методист В течение года 

7 Обновление детских и взрослых 

костюмов 

Методист Зам. зав 

по АХР 

Муз. руководитель 

 

В течение года 

  

План оздоровительной работы 

  

Осень Зима Весна Лето 



Утренний приём на улице 

  

Группы 

дошкольного 

возраста 

---- Все группы кроме 

младших 

Все группы кроме 

младших 

Утренняя гимнастика на улице 

  

Все группы кроме 

младших 

---- Все группы кроме 

младших (середина 

весны) 

Все группы 

Точечный массаж 

  

Средние, старшие 

подготовительные 

Средние, старшие 

подготовительные 

Средние, старшие 

подготовительные 

Средние, старшие 

подготовительные 

Облегчённая форма одежды 

  

Все группы после включения теплоснабжения 

  

Умывание холодной водой в течение дня 

  

Все группы Все группы Все группы Все группы 

Физкультурные занятия на воздухе 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Сон при открытых формугах 

  

Все группы Старшие и 

подготовительные 

группы 

Все группы Все группы 

Занятия физкультурой в носках 

  

Группы дошкольного возраста (исходя из 

температурного режима) 

Все группы Все группы 

Бодрящая гимнастика 

  

Все группы Все группы Все группы Все группы 

Босохождение 

  



Все группы Все группы Все группы Все группы 

Обливание ног, гигиеническое мытье ног 

  

--- --- --- Все группы 

Хождение по массажным дорожкам 

  

Все группы Все группы Все группы Все группы 

  

Система закаливающих мероприятий 

  

Осень Зима Весна Лето 

2 младшая, средняя группы 

Постепенное 

обучение элементам 

обширного 

умывания по мере 

прохождения 

адаптационного 

периода, воздушные 

ванны во время физ. 

занятий 

Ходьба по 

массажным 

дорожкам, 

физкультурные 

занятия, воздушные 

ванны, бодрящая 

гимнастика, 

полоскание горла 

после приёма пищи 

Ходьба босиком, 

физ. занятия, 

обширное умывание 

после дневной 

гимнастики, 

полоскание горла 

после приёма пищи, 

воздушные ванны, 

бодрящая 

гимнастика 

Солнечные и 

воздушные ванны, 

обливание ног после 

прогулки, обширное 

умывание после 

дневной гимнастики, 

полоскание горла 

после приёма пищи 

Старшие группы 

Ходьба босиком, 

обширное умывание 

после дневного сна, 

бодрящая 

гимнастика, 

обширное умывание 

Ходьба босиком по 

массажным 

дорожкам, 

физкультурные 

занятия, воздушные 

ванны, бодрящая 

гимнастика, 

полоскание горла 

после приёма пищи 

Ходьба босиком, 

физ. занятия, 

обширное умывание 

после дневной 

гимнастики, 

полоскание горла 

после приёма пищи, 

воздушные ванны, 

бодрящая 

гимнастика 

Солнечные и 

воздушные ванны, 

обливание ног после 

прогулки, обширное 

умывание после 

дневной гимнастики, 

полоскание горла 

после приёма пищи 

Подготовительные группы 



Ходьба босиком, 

обширное умывание 

после дневного сна, 

бодрящая 

гимнастика, 

обширное умывание 

Ходьба босиком по 

массажным 

дорожкам, 

физкультурные 

занятия, воздушные 

ванны, бодрящая 

гимнастика, 

полоскание горла 

после приёма пищи 

Ходьба босиком, 

физ. занятия, 

обширное умывание 

после дневной 

гимнастики, 

полоскание горла 

после приёма пищи, 

воздушные ванны, 

бодрящая 

гимнастика 

Солнечные и 

воздушные ванны, 

обливание ног после 

прогулки, обширное 

умывание после 

дневной гимнастики, 

полоскание горла 

после приёма пищи 

  

План – график физкультурно – оздоровительных мероприятий 

 

Мероприятия Сроки Ответств

енный Средние группы Старшие и 

подготовительные 

Проведение закаливания и гимнастики 

после сна 

В 

течение года 

Воспитатели 

Организация утренней гимнастики. В течение 

года 

Воспитатели 

Проведение физкультурных занятий. В течение 

года 

Воспитатели 

Организация физ. занятий на улице. Зимний 

период. 

Воспитатели 

Оздоровительные паузы на занятиях и в свободной 

деятельности детей. 

Ежедневно Воспитатели 

Спортивные конкурсы и состязания В течение 

года 

Воспитатели 

Спортивные 

развлечения 

  

«Осенняя спартакиада» Сентябрь Воспитатели 

Спортивный праздник «Семейные старты» 

  

Октябрь Воспитатели 

  «Большие гонки» - 

спортивный досуг 

Ноябрь Воспитатели 

«Спортивные надежды» январь Воспитатели 

Игры ко Дню 

Защитника Отечества 

«Юный армеец» февраль Воспитатели 



 

 Сетевое взаимодействие 

 

  Направления 

сотрудничества 

Организации Сроки 

Реализация 

преемственности 

ГОУ «Средняя общеобразовательная школа № 

317 (начальное звено) 

В течении 

года  

Музыкальная школа им. Д.С. Бортнянского В течение 

года   

Библиотека «Семеновская» В течение 

года   

Местная администрация муниципального 

образования, муниципальный округ 

Семеновский 

В течение 

года   

Санкт-Петербургский педагогический колледж 

№8 

В течение 

года   

Оздоровление Детская поликлиника № 24 В течение 

года 

Детский развивающий центр «Просвещение» В течение 

года 

Повышение 

квалификации 

кадров 

Информационно-методический центр 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

Районная методическая служба 

В течение 

года 

Академия постдипломного повышения 

образования Санкт-Петербурга 

В течение 

года 

Организационное Отдел образования Адмиралтейского района СПб        В течение 

года 

Отдел государственного пожарного надзора по 

Адмиралтейскому району  

В течение 

года    

Финансовое Центральная бухгалтерия Отдела образования 

Адмиралтейского района СПб 

 В течение 

года   

 

Административная и финансово-хозяйственная деятельность 

«Весёлая масленица» «Лыжный кросс» февраль Воспитатели 

«Неделя здоровья» «Дошкольник-чемпион» 

  

апрель Воспитатели 

Игра «Зарница» 

  

май Воспитатели 

Мероприятие Сроки Ответств 



Развитие и укрепление материальной базы  

- приобретение      спецодежды      для 

сотрудников; 

-профилактический ремонт   кухонного и 

прачечного оборудования; 

-ремонт мебели и игрового оборудования 

В течение года 

 

Заведующий 

хозяйством 

Формирование контингента детей 

-комплектование групп по возрастам; 

 -ведение документации в соответствии с 

номенклатурой дел; 

-контроль родительской платы 

 

 

Май  

В течение года 

 

 

Заведующий 

Административная работа с кадрами. 

Производственные собрания 

О результатах   смотра    на    лучшую готовность к 

новому учебному году. 

Итоги летней оздоровительной работы. 

О состоянии безопасности в ДОУ. 

Сентябрь Заведующий 

О состоянии техники безопасности и охраны труда. 

Анализ заболеваемости детей по группам. 

О профилактике ОРЗ, ОРВИ, гриппа. 

Декабрь 

Об организации питания в детском саду. 

Анализ заболеваемости сотрудников. 

Март 

О летней оздоровительной работе с детьми. 

Обсуждение и утверждение плана работы. 

Об ответственности сотрудников  за  жизнь и 

здоровье дошкольников. 

Организация      ремонта      групп      и помещений. 

 

 

 

Август 

Совещания по технике безопасности. 

 

1 раз в квартал Заведующий 

хозяйством 



 

 

  

  

  

 

Совещания при заведующей. 

-Об итогах оперативного контроля. 

-Изучение   нормативных   документов  

Минобразования      РФ,       КО,       РОО, 

администрации района 

-О санитарно - гигиеническом состоянии ГБДОУ. 

(Итоги проверок). 

-Регулирование     и      корректировка 

педагогического    процесса    на    основе контроля 

и диагностики педагогов.  

-Об организации работы по ОТ и ОЖ и ЗД 

-О соблюдении правил внутреннего трудового 

распорядка». 

-Обсуждение мероприятий по пожарной и 

антитеррористической безопасности. 

Ежемесячно Заведующий 

хозяйством 

Школа помощников воспитателей. Ежемесячно Заведующий 

хозяйством 

 Административный контроль. 

 -  организация питания. 

- соблюдение санэпидрежима. 

-   соблюдение правил проветривания. 

- соблюдение пожарной безопасности. 

- соблюдение режима безопасности. 

- соблюдение требований ОТ 

- исполнение графиков работы. 

- выполнение должностных инструкций. 

- ведение делопроизводства. 

постоянно Заведующий 

хозяйством 
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